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I. Datos de contacto inicial 
 
Departamento:   Valle              Municipio:    Cali                Barrio o corregimiento: Los lagos 

Referido por: Base de datos 

Nombre del profesional que diligencia: Eva María Sanclemente Ruge 

Motivo por el que no se realiza la atención: _____________________________________________________ 

 

II. Datos de identificación 
NOMBRE QUE IDENTIFIQUE A LA PERSONA, O GRUPO DE FAMILIA O COMUNIDAD: 

Mauricio Rosero Gamboa 
 
Registrar en la ficha de asistencia, PAP030, quienes reciben la atención 
 

III. Compresión de los Recursos de Afrontamiento. 
 

Nota para el profesional: Explorar en la conversación y registrar aquí Recursos de Afrontamiento desde su 
SER, TENER, HACER y ESTAR 
 
Conocemos que Ud o Uds. hacen parte del grupo de víctimas afectadas por el conflicto y acogidas por la Ley 
de Víctimas.   Con el interés de comprender mejor y ver de qué manera le podemos apoyar, quiero que me 
cuente(n): Desde que ocurrieron los hechos de violencia, ¿qué le ha permitido seguir adelante? 
 
“Mis hijas me han ayudado, y el poquito trabajo que hacía en mi juventud…El principal apoyo es el de mis hijas 
y por parte del Estado que recibí la indemnización de 3 millones. En la EPS me han tratado bien, he tenido una 
muy buena atención, Yo desde mi juventud he sido una persona respetuosa, he tratado bien a la gente, por 
eso ahora en mi vejez me tratan bien”. 
Nota: al sr Mauricio le cuesta reconocer cualidades propias, así como otro tipo de recursos. 

Ayúdeme a entender de qué se siente (n) orgulloso (s) cuando piensa (n) en cómo han afrontado el 
sufrimiento producido por el conflicto armado: 
 
“De que todavía estoy vivo…Lo más positivo de mí es que todavía estoy porque no tengo ningún orgullo de 
juventud, todo lo que soy es un viejo y la vejez es muy fea”. 

IV. Afectaciones psicosociales identificadas  
 

Nota para el profesional: En este apartado deberá explorar afectaciones psicosociales en las 4 dimensiones 
existenciales: SER, TENER, HACER, ESTAR. 

 
¿Puede contarme, hoy, qué significa para usted o Uds. haber sido víctima del conflicto armado? 

 
“La verdad es que yo no me vi afectado porque yo no viví eso, sino que mi hija me incluyó, de todos modos, 
vivir acá en la ciudad no es lo mismo…”. 
Nota: El sr Mauricio no se auto reconoce como víctima del conflicto armado, toda vez que su desplazamiento 
a la ciudad de Cali no fue forzoso, sin embargo, hace alusión a otro tipo de afectaciones asociadas al cambio 
de entorno, y al proceso de envejecimiento. 

¿De qué manera se da (n) cuenta, que el sufrimiento por lo que ocurrió aún está presente?  
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“Lo que me preocupa ahora es la vejez porque no puedo brincar para ningún lado, y la pobreza porque 
cuando tenía plata salía, bebía, enamoraba viejas, pero ahora no hago sino comer y dormir, ahora no puedo 
hacer nada” 

¿Quiénes son los más afectados(as)? 
 
“Yo creería que mi hija” 

¿Cómo se da cuenta que ellos /ellas aún continúan afectados? 
 
“Porque ella fue la que vivió esa situación, yo no tanto, a mi lo que me afecta es la vejez”. 

¿Hace cuánto tiempo ocurrieron estos hechos? (contra Ud., contra su familia, contra el grupo) marcar 
 
1. En los últimos 6 meses 
2. De 6 meses a un año 
3. De 1 a 5 años 
4. De 5 a 10 años    
5. De 10 años a 15 años 
6. Más de 15 años 
7. Sin determinar 
 

V. Proyección futura. 
Si pasaran 5 años, y mirara hacia este momento, de qué se sentiría orgulloso/a de usted mismo/a. 

 
“Yo no quiero llegar hasta dentro de 5 años porque la vejez es muy fea, uno ya no puede hacer nada, hay 
viejos que ni pueden comer, entonces eso para qué”. 

¿Qué tendría que realizar para sentirse así? (orgulloso/a de sí mismo) 
 
Nada, esperar” 

¿Cómo quiere verse en dos años, haciendo qué, dónde, con quiénes? 
 
“Si mi Dios me quiere da dos años más de vida, pues que me los dé, en ese caso seguiría aquí igual, con mis 
hijas, qué más” 
 

VI. Información relevante y especifica de la experiencia de Reclutamiento Ilícito en Jóvenes 
(Aplicable a casos de Reclutamiento Ilícito) 

 
Se explorarán las preguntas planteadas en la sesión de Acercamiento y Reconocimiento. Se registrará aquí 
los aspectos relevantes de la conversación. 
 
NO APLICA 
 

VII. Análisis de estrategias y acciones para la atención psicosocial.  

 
A partir de lo anterior … (se hace un breve resumen de la conversación destacando algunas cualidades, 
recursos y afectaciones que han sido posible identificarse) 
 
¿Qué quisiera que trabajáramos en este proceso de atención psicosocial? Reconociendo que la atención 
psicosocial busca mitigar el sufrimiento emocional generado por los hechos de violencia. 

 
Nota: teniendo en cuenta que al sr Mauricio le cuesta hacer una demanda de apoyo, toda vez que ve no logra 
ver un futuro digno posible, se vincula a la sesión de acercamiento a una de sus hijas, quien refiere lo siguiente: 
“Yo veo que a mi papá le afectó mucho la pandemia, él antes de eso hasta asistía al grupo dela tercera edad, 
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pero ya después nunca más quiso volver a salir, y eso coincidió con la muerte de su último hermano. Todo eso 
le pegó muy duro a él, porque yo me imagino que se sintió más solo y sin futuro… A mí me gustaría que mi 
papá al menos pudiera volver a socializar un poco, que pase sus últimos años de vida haciendo algo que le 
guste, así se viendo un programa de TV que él disfrute, porque ultimadamente sólo come y duerme, y ud está 
viendo que él tiene todavía energía para hacer otras cosas” 
Frente a esto, yo como profesional PAPSIVI, podría… (aquí se recomienda realizar una apreciación desde su 
criterio profesional acerca del nivel, tema o temas pertinentes para abordar esas afectaciones psicosociales 
que han sido identificadas.  Así mismo deberá dar cuenta de horarios, frecuencia y modalidad qué se 
recomienda desde el proceso, ya que ello le da certezas a la persona atendida) 
 

A partir de la exploración realizada en el marco del Acercamiento, en torno a las afectaciones asociadas a los 
H.V se identifica que, si bien el sr Mauricio no se auto reconoce como víctima del conflicto armado, da cuenta 

de una serie de afectaciones asociadas al cambio de entorno y, principalmente, al proceso de envejecimiento, 

que conllevan a considerar la pertinencia de brindar un acompañamiento que posibilite un replanteamiento de 

la noción y vivencia de la vejez, así como de sus posibilidades de actuación, teniendo en cuenta no sólo la 

etapa vital, sino otros aspectos de su integralidad como sujeto. Por consiguiente, la atención se desarrollará 

en torno al tema “Reconstrucción en proyecto de vida”, y se tendrán en cuenta algunas aportaciones de la 

orientación metodológica “Fortalecimiento de la Autoestima, Autoconfianza y de los Recursos para El 

Afrontamiento”. 
VIII. ACCIONES PROPUESTAS DE TRABAJO 

 
Modalidad: Individual                         Nivel: Consejería y apoyo 
 
Tema: Reconstrucción en proyecto de vida 
 

 
 

Firma Profesional que diligencia:  


